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Writing
60分

2問

150語と250語の
エッセーを書く

Reading
60分

全40問

3つのパッセージ

Listening
30分
(ペーパーは転記+10分）

全40問

4つのセクション

様々なアクセント

Speaking
11-14分

面絵官と

1対1の対面式

試験内容・所要時間

Break

計、約 2時間45分

https://fonts.google.com/icons?icon.style=Sharp
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ペーパー受験

❑馴染みのある紙の試験

❑京都駅前では月１土曜日開催

❑結果は13日後

コンピューター受験

❑パソコンで回答しやすい

❑吉田キャンパスで月２回開催

❑結果は1~5日後

Speaking
は共通で静かな個室で

面接官と1対1！リアルタイム

ライティング,リーディング,リスニングの3技能は受験形式が2つ
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IELTSの結果
• 合否はなく、1(最低)から9(最高)の段階評価

• 0.5刻みで各技能のスコアとOverall(総合)

スコアが出る

• Overallは、4技能の平均値が切り上げされる

Test Report Form サンプル

結果画面サンプル
• 結果はコンピューターなら1~5日後、ペーパーなら

試験日から13日後に

• 通常、有効期限は試験日から2年以内

Listening Reading Writing Speaking 平均値
Overall
(OA) 

5.5 5.5 5.0 5.5 5.37 5.5
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ペーパー形式or
コンピューター形式

を選べる

02 03

IELTSとTOEFLの比較
– IELTSの優位点Top３

スピーキングが
試験官と対面式

問題がアカデミックな
内容ばかりではなく、

日常的な内容も含まれる
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Part 1  
受験者自身について
Q＆A(3 分)

Part 2 
身近なテーマについて
話し続ける（２分）

＊準備時間１分

Part 3 
Part 2に関連した

テーマをより広い視点で
Q&A 
(4 – 5分)

Speaking 11-14 分
3つのパート
面接官とリアルタイムの対面



Speaking
how you’ll be scored

25%
流暢さ

25%
語彙力

25%
発音

25%
文法知識と正確さ

評価基準

ペラペラでなくてもＯＫ
積極的に話し続けること
を意識して、
リラックスして挑もう！
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TASK 1 
(150語以上)

グラフや図表などの視覚
的な情報をもとに説明す
る

TASK 2
(250語以上)

トピックについて自分の
意見や考えを論理的に述
べる

Writing

客観的に 主観的に

60 分
２つのタスク
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Writing Task1(Academic)

• Task1は、20分を目安に150words 以上

• グラフや図を分析

• 数値の変化や特徴を客観的に描写

•自分の意見は書かない

問題例）チャートには、イギリスの高等教育機関における男女別の
在籍数が、年代別にフルタイム・パートタイムごとに記載されています。

重要なポイントを整理しまとめ、比較できるところは比較してください
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Writing Task2

問題例）高齢者が老人ホームに入る際、その介護費用を負担
すべきなのは、政府、それとも家族でしょうか？

あなたの考えを理由とともに述べ、自分の知識や経験から例を
挙げてください。

• Task2は、40分を目安に250words 以上

• 自分の意見を展開。理由、自分の知識や経験の例を入れる

• 配点はTask1の2倍



Writing 
how you’ll be scored

25%
タスクの達成

25%
論理的一貫性
とまとまり

25%
文法の幅広さと

正確さ

25%
語彙の豊富さと

適切さ

評価基準

タスクで求められていること
について書けているか？
読みやすいエッセイになって
いるかも意識する必要あり！
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Part 1

日常的・社会的な
内容の会話・電話
の問い合わせ

Part 2

日常的・社会的な
内容のラジオ放
送、旅行ガイドの
説明

Part 3

教育的な内容の
ディスカッション、
教師・学生の対話

Part 4

専門家による
講義・講演

Listening ３0 分
４つのセクション
40問

https://fonts.google.com/icons?icon.style=Sharp
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例）仕事の説明を聞きながらメモを穴埋め 例）案内を聞き、建物の場所を考える
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スキミング スキャニング 読解力 パラフレーズ

Reading 60 分
3つのセクション
40問
社会科学・自然科学系の内容

短時間で読解力を測る試験なので、
長文を読み慣れていること、要点をつかむための
リーディングスキルを付けることが必要です

https://fonts.google.com/icons?icon.style=Sharp
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IELTS独自の出題形式
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WRITE  YOUR SUBT ITLE  HEREIELTS TOEIC 英検

8.5
8.0
7.5
7.0

6.0
6.5

5.5

900-990
850-900
750-850
650-750

5.0 600前後
4.5 500前後

IELTS

2級

準１級

１級

目標スコアとレベルの目安

交換留学

参考サイト：https://nakabayashikumiko.com/ielts-toeic-equivalency/
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目指すべきスコアバランス

Overall Listening Reading Writing Speaking

7.5 7.0 8.5 6.5 6.5

7.0 7.0 8.0 6.0 6.0

6.5 6.5 6.5 6.0 6.0

6.0 6.0 6.0 5.5 5.5

国内で英語を勉強してきた方

留学経験あり・帰国子女
Overall Listening Reading Writing Speaking

7.5 8.0 7.5 6.5 7.0

7.0 7.5 6.5 6.0 7.0

得意技能を伸ばし、苦手技能は最低5.５を
目指し、平均で６．０を作ろう！
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正解すべき問題数を知っておこう

https://ieltsjp.com/japan/about/about-ielts/ielts-band-

scores

Band Score
Raw score

out of 40

5.0 16

6.0 23

7.0 30

8.0 35

Listening

Band Score
Raw score

out of 40

5.0 15

6.0 23

7.0 30

8.0 35

Reading(Academic)                    

75点を
目指す試験！

https://ieltsjp.com/japan/about/about-ielts/ielts-band-scores
https://ieltsjp.com/japan/about/about-ielts/ielts-band-scores


完璧を目指さなくて大丈夫！
IELTS Speaking 6.0って？

６．０の評価基準のPoint

時々繰り返し、ためらいがあるが、
積極的に話し続ける姿勢がある

トピックについて話すために必要な語彙力はあり、
時々間違った使い方もするが、意味は通じる。

複雑な文も使って話せるが、間違いが多い。
しかし、意味は通じる。

言っていることを理解するために支障はないが、
単語の発音を間違えることがある。

流暢さ

語彙力

文法知識と
正確さ

発音



完璧を目指さなくて大丈夫！
IELTS Writing 6.0って？

６．０の評価基準のPoint

主要な部分に取り組んでいて、適切な書式が使われてい
る。結論が不明確、議論の証拠があまり関連性が無い。

情報やアイディア概ね一貫性をもって書かれている。
段落分けが常に論理的でなかったり、主題が明確でな
かったりする。

語彙力はおおむね十分で適切である。
スペルや語彙形成に間違いが散見されるが、意味は通じる。

簡単な構文と複雑な構文が両方使われているが、
複雑な構文の正確さがかける。

課題の
達成度

一貫性

語彙力

文法知識
正確さ
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• 単語帳暗記
• 参考書を回す
• 丸暗記・テンプレ
• 理屈は理解しても
話す・書く練習を怠る

• 何度も試験を受ける

• 英語力を伸ばす
• 生きた英語に触れる
• プロの指導を受ける
• 英語で話す
• 英語で書く＋添削
• 本番は１－２回
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大学入試で培った語彙力、
読解力、英作文力をベースに

IELTSの問題形式になれる＋
SpeakingとListening力の強化



1. 答え＋αで回答することを心掛ける

2.アクセントや訛りは気にしない。

正確に発音すること、強弱の習得に注力！

4．友達と話す感じ

5. Part 2は徐々に２分間話せるように練習

６．試験官に質問してOK！

7. 沈黙はNG！キャッチボールを止めない。

Speakingの
ポイント・勉強法



1. Task2の配点が2倍！時間配分に注意

2. 語数指定を達成する（150word/250word)

3. モデルエッセーを参考に使える表現・構成
を習得す。

4. テンプレはNG! 見抜かれ、減点される

5. 自分のレベルで書く。

６. エッセイは書く→添削→書き直ししないと
上達しない。

Writingの
ポイント・勉強法



Speaking ・Writingでよく出題されるトピック 

教育 テクノロジー 環境問題

仕事 文化・生活 メディア

日々触れる
ニュースについて、
英語で説明したり、
自分の意見を話す
練習をしよう。



1. 様々なアクセントのNativeスピードに
なれる

2. 先読みで答えを予想する

３. 問題文は1度しか流れない！
聞き取れなかったらあきらめる

４．パラフレーズを見抜こう
(問題文の選択肢の単語・表現≠音声)

５. IELTS特有の問題形式になれる
公式サイトの練習問題・参考書

Listeningの
ポイント



1. 単語力のアップ

単語帳＋英字新聞・ウェブ・雑誌

２．長文を読む体力と意味を取る訓練を

    

3. アカデミックなトピックの背景知識

＆語彙力を動画で養う

４. IELTS特有の問題形式になれる
公式サイトの練習問題・参考書

５．パッセージを全部読もうとしない！

６. どの問題から取り掛かるか判断する
パッセージの順番に沿っている問題

Readingの
ポイント
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IELTSに向けた効率的な勉強アプローチ

IELTS
講座

隙間
時間

自習
時間
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1
IELTSのデモテストを
受けてみる！
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サンプル問題で力試し！

▪ https://ieltsjp.com/japan/prepare/ielts-familiarisation-tests

https://ieltsjp.com/japan/prepare/ielts-familiarisation-tests
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自動採点機能付き
模擬試験
by British Council

＊1回のみ
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2
IELTS対策用参考書
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初中級者向け参考書

～6.0 6.0～
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模擬試験参考書

～6.0 6.0～
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技能別参考書 －Writing

～6.0 6.0～
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技能別参考書 －Speaking

～6.0 6.0～
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3
隙間時間で勉強できる
神コンテンツ！
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全ての人におすすめ
無料ツール

BBC Learning 
English 

English News in 
Levels 

• 移動時間などにアプリやYoutube、Podcastで学習！
• さまざまなアクセントに慣れよう。UK、US、AUSはマスト！

• 特におすすめなのは、無料で使える
BBC Learning Englishの6minute English
English News in Levels（アプリ）
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Speakingが苦手
な人におすすめ

BBC Learning 
English 
REAL EASY
ENGLISH

Speaking Part 1の頻出トピックを扱っている
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初中級者向け
おすすめ無料ツール

TEDEd

• TEDEdなど、動画コンテンツがおすすめ

• 背景知識、語彙を取得する

• その際には、自分はどう思うか？を考える癖付けを！
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4
6.0以上目指す上級者向け
無料サイト
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中上級者向け
おすすめ無料ツール

The 
Conversation

ProCon.org

• 全て無料！

• Readingの長文読解訓練になる

• 社会的なテーマについて賛成・反対意見を英語で表現

The Conversation Pro Con . Org
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Listening・
Reading問題を
たくさん練習したい人
向けサイト

無料でたくさんの問題が解ける

無料のため、広告が多いが、、、

mini-ielts.com
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5
自己採点が難しいSWに
活用できるAIツール
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自己採点が難しい
Writing・
Speaking対策に
おすすめ無料ツール

Chat GPT
Grammarly

• ライティングは添削、スピーキングはフィードバックが
必須

• 無料AIツール、Chat GPTやGrammarlyも使え
るが、IELTSの採点機能が搭載されているわけでは
ないので、その点は注意

ChatGPTで
できる
IELTS対策
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6
idp限定！受験申込特典
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5時間分の見る参考書
小谷先生の動画

英語で対策
Macquarie Uni
IELTS Master

で受験される方は無料で使える12,000円相当の対策セット

ライティング添削
Writing Assist

Priceless 約8,000円 約4,000円



Mr IELTSによるIELTS対策動画

• 4技能、約5時間分の動画
コンテンツ

• 小谷先生の80回以上の受験経
験に基づく実践的なアドバイス

• 受験申し込み後から見放題！

• 役に立つPDF資料も
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7
idpが主催している
無料オンラインセミナー

IDP 無料
ZOOMセミ
ナーで検索
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@JapanIelts

IELTSに関する最新情報を発信中

@ieltsbyidpjapan

https://ieltsjp.com



4月23日（水）12:10-12:50 オンラインガイダンス日程

4月23日（水）～4月30日 17時まで申し込み日時

5月2日（金）17時までに下記内容をメールにてご連絡
1.開講・不開講のご連絡
2.受講料の振込先、期限

受講料入金案内

5月7日～12日入金期間

「全セクション対応 はじめてのIELTS対策トレーニ
ング」

ISBN 978-4-384-33507-1 C1082

教材（各自購入）

2025年6月4日～7月9日 オンライン
（6/4, 6/11, 6/18, 6/25, 7/2, 7/9）
毎週 水曜日、18時30分～20時30分 2時間

講座日程

7名～14名1クラス人数

19,800円（税込み）受講料

2025年6月4日～7月9日
30分×4回、ネイティブ講師との1対１、オンライ
ン
スケジュールは個別に設定

受講期間

15,400円（税込み）受講料

2025年6月4日～7月9日
課題2回提出、添削後メールにて返却

添削提出期間

7,700円（税込み）受講料

①3科目（リスニング、リーディング、ライティング）
※７名以上で開講

②スピーキングのみ ※お一人でも開講

③ライティング添削のみ ※お一人でも開講

IELTS対策講座

※お申し込み後のキャンセルは不可

お申込みQRコード



内容目標
IELTS 4技能試験の全体像（今回はスピーキング除外）
Listeningの設問タイプと注意点（フォーム記入、地図・表
補完など）
テキストUnit 1～2（Listening）を使用
語彙確認、聞き取り強化のためのシャドーイング

IELTS試験の概要を把握し、Listening Part 1～2の解答法
を学ぶ

第1回：IELTS全体理解とListening基礎
& 時間管理のコツ

Part 3（会話）とPart 4（講義）の傾向と対策
設問の先読み、注意すべきキーワード、聞き逃し対策
テキストUnit 3～4（Listening）を活用
ミニ模試形式で演習 → 答え合わせと解説

Listening Part 3～4の理解と、全体的な時間配分の意識強
化

第2回：Listening応用& 時間管理のコツ

問題タイプの紹介（Multiple choice, Matching headings 
など）
速読力を鍛えるための読み方トレーニング
テキストUnit 1～2（Reading）を使用
解答の根拠探しトレーニング

Readingの基本的な解き方（スキミング・スキャニング）
の習得

第3回：Reading導入とスキル強化

True/False/Not Given、Summary completion などの攻略
テキストUnit 3（Reading）＋模擬問題演習
時間を意識した問題演習 → 答え合わせ・復習
宿題：Reading 1セット（1パッセージ）演習

難度の高い設問に慣れ、制限時間内で解くスキルを養う第4回：Reading強化② & 時間配分実践

Task 1に頻出のグラフ・表現パターンと構成
比較・推移・割合を表す語彙と文法（形容詞・副詞・分詞
構文など）
テキストWriting Unit 1～2を使用し実践演習
書いた答案をピアレビュー＋講師の添削指導

データの要点をまとめ、構成的に説明する力を養う第5回：Writing Task 1（図表説明）の基本と練習

論述型エッセイ（意見、利点欠点、問題解決）の構成
段落構成と論理展開（イントロ→主張→理由→例→結論）
テキストWriting Unit 3＋オリジナル練習問題使用
実践演習→講師のフィードバックと改善提案

エッセイ構成と論理的思考力、意見を述べる表現力を強化第6回：Writing Task 2（エッセイ）の構成と実践

カリキュラム
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